Wir beraten Sie gerne! EEEEEEEEEN
Informieren Sie sich Uber Modglichkeiten I\/l | BASA

der Kostentibernahme durch Ihre SEEEEEEEEN

Krankenkasse und Uber unsere Medizinisch-Technische Beratungsstelle der
Schulu ngsterm ine. Arbeitsgemeinschaft Selbstkontrolle der Antikoagulation

Anmeldungen INR-Selbstmanagement

MTBASA Tel.: (030) 491 10 30

Am Virchow-Klinikum | Fax: (030) 491 52 39

TriftstraBe 45 E-Mail: info@mtbasa.de

13353 Berlin Internet: www.mtbasa.de Informationen
U-Bhf Amrumer StraBe U9, Bus 142 und 221 fur Patienten

Sprechzeiten

Montag 9.00 - 14.00 Uhr M Therapiequalitat
Dienstag 9.00 - 13.00 Uhr
Donnerstag  10.00 — 14.00 Uhr M Unabhéngigkeit
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INR-Selbstmanagement

Gesundheit und Unabhéangigkeit
in lhrer Therapie

Sie nehmen dauerhaft einen Vitamin-K-
Antagonisten wie Marcumar® oder Falithrom® ein
oder haben dies von lhrem Arzt fur die Zukunft
verordnet bekommen?

Dann gilt far Sie: Ihr Gerinnungswert (Quick/INR)
muss regelmaBig Uberprift werden.

Diese Aufgabe kénnen Sie selbst ibernehmen.

lhre Vorteile

e mehr Unabhangigkeit

e Verbesserung lhrer Therapiequalitat
und Gesundheit

Alle nétigen Kenntnisse fur das INR-Selbst-
management erwerben Sie in unserer arztlich
begleiteten Schulung. Hier erlermen Sie, Ihre Werte
einmal wdchentlich zu Gberprifen und lhre
Medikamentendosis, falls erforderlich,
anzupassen. lhr betreuender Arzt bleibt weiterhin
Ihr Ansprechpartner.

Von den Vorteilen der Selbststeuerung der
gerinnungshemmenden Therapie profitieren in
Deutschland mittlerweile Gber 200.000 Patienten.
Mehr als 12.000 dieser Patienten wurden von
MTBASA geschult.

Schulungen fiir Patienten

Wo

Wie

Sprachen

In mehreren Schulungszentren
in Berlin und Umgebung

Gruppenschulungen (2 Termine

a 3 Stunden mit max. 6 Teilnehmern)
Einzelschulungen

Hausbesuche
Eltern-Kind-Schulungen

Deutsch, Turkisch,

Englisch, Polnisch

Andere Sprachen auf Wunsch
mit Dolmetscher

Weitere Informationen

Bitte sprechen Sie uns an.
Wir informieren und beraten Sie
gerne ausfthrlich.




